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CILACAP, INFO-PAS – Direktur Perawatan Kesehatan dan Rehabilitasi
melaksanakan kunjungan ke Lapas Khusus Kelas IIA Karanganyar
Nusakambangan pada hari Selasa, 28 April 2026, sebagai tindak lanjut dari surat
perintah pelaksanaan kegiatan penguatan kapasitas petugas Rumah Sakit
Pemasyarakatan Nusakambangan. Kegiatan ini turut melibatkan mahasiswa
Fakultas Kedoketran Universitas Indonesia (FKUI) sebagai bagian dari proses
pembelajaran lapangan serta peningkatan pemahaman mengenai sistem
pemasyarakatan, khususnya dalam aspek layanan kesehatan.

Kunjungan berlangsung dengan didampingi oleh Kepala Kesatuan Pengamanan
Lembaga Pemasyarakatan (KPLP) serta Kepala Seksi Bimbingan
Kemasyarakatan dan Perawatan (Bimkemaswat). Rangkaian kegiatan diawali
dengan peninjauan langsung ke Klinik Pratama yang berada di dalam Lapas
Karanganyar, guna melihat kondisi sarana dan prasarana serta mekanisme
pelayanan kesehatan yang diberikan kepada warga binaan pemasyarakatan.

Dalam kesempatan tersebut, dilakukan pembahasan secara komprehensif terkait
penanganan kesehatan jiwa narapidana dengan risiko tinggi. Diskusi mencakup
proses identifikasi awal terhadap warga binaan yang memiliki potensi gangguan
kesehatan mental, metode intervensi yang dilakukan oleh tenaga kesehatan,
serta langkah-langkah pencegahan yang diterapkan untuk meminimalisir
terjadinya kondisi yang dapat mengganggu stabilitas keamanan dan ketertiban di
dalam lapas. Selain itu, turut dibahas pentingnya pendekatan humanis dan
berkelanjutan dalam proses pembinaan terhadap warga binaan dengan
kebutuhan khusus.

Mahasiswa FKUI yang turut hadir dalam kegiatan ini mendapatkan kesempatan
untuk melihat secara langsung praktik pelayanan kesehatan di lingkungan
pemasyarakatan, sekaligus berdiskusi dengan petugas terkait tantangan dan
dinamika yang dihadapi di lapangan. Hal ini menjadi sarana pembelajaran yang



penting dalam menghubungkan teori hukum dengan implementasi nyata di
lapangan, khususnya yang berkaitan dengan hak-hak warga binaan dalam
memperoleh layanan kesehatan.

Kegiatan ini diharapkan dapat memperkuat kapasitas dan kompetensi petugas,
meningkatkan kualitas pelayanan kesehatan, serta mempererat sinergi antarunit
kerja di lingkungan pemasyarakatan. Selain itu, hasil dari kunjungan ini
diharapkan dapat menjadi bahan evaluasi dan rekomendasi untuk
pengembangan program layanan kesehatan yang lebih optimal, khususnya
dalam penanganan kesehatan jiwa narapidana dengan risiko tinggi di
Nusakambangan.
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